
 KRWIODAWSTWO 



 Jest to akcja społeczna mającą na celu 

dobrowolne pozyskiwanie krwi od osób 

zdrowotnych na rzecz osób wymagających 

transfuzji krwi (np. podczas operacji 

chirurgicznych) lub do produkcji preparatów 

krwiopochodnych. Zasady pobierania krwi, 

oddzielenia jej składników, przechowywania i 

obrotu a także organizacji publicznej służby 

krwi reguluje ustawa o publicznej służbie krwi. 

 



KTO MOŻE ODDAĆ KREW? 

 osoby od 18 do 65 roku życia, które ważą, co 
najmniej 50 kilogramów 

 osoby, u których w ciągu ostatnich 6 miesięcy nie 
wykonano tatuażu, przekłucia uszu lub innych 
części ciała 

 osoby, które w ciągu ostatnich 6 miesięcy nie miały 
wykonanych diagnostycznych badań i zabiegów 
endoskopowych (gastroskopii, artroskopii, 
laparoskopii) 

 osoby, które w ciągu ostatnich 6 miesięcy nie były 
leczone krwią lub jej składnikami 

 



PRZECIWSKAZANIA DO ODDAWANIA KRWI 

Choroby układu krążenia, między innymi: 

 wady serca (poza wadami wrodzonymi całkowicie 
wyleczonymi) 

 choroba niedokrwienna mięśnia sercowego 

 stan po zawale 

 niewydolność krążenia 

Choroby zakaźne: 

 WZW typu B, WZW typu C 

 nosicielstwo wirusa HIV oraz zespół nabytego 
upośledzenia odporności (AIDS) 

 nowotwory złośliwe 

 



 Krew pobiera się od dawców krwi w stacjach krwiodawstwa 

(stacjonarnych lub mobilnych – w specjalnych autobusach). W 

Polsce krew oficjalnie oddaje się tylko honorowo, czyli 

bezpłatnie. 

 



OBECNE ZAPOTRZEBOWANIE NA KREW 



HONOROWI DAWCY KRWI 

Honorowym Dawcą Krwi zostaje każda osoba, która chociaż raz 
oddała honorowo krew. Honorowemu dawcy przysługuje: 

 

 tytuł i legitymacja "Honorowy Dawca Krwi"  

 ekwiwalent w wysokości 4500 kcal, zwykle "wypłacany" w 
formie czekolad lub innych produktów żywnościowych  

 zwrot utraconego zarobku na zasadach wynikających z 
przepisów prawa pracy  

 zwrot kosztów przejazdu do jednostki publicznej służby krwi i 
z powrotem 

 zwolnienie z pracy w dniu, w którym oddaje krew 
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DAWCA.PL 

 Historia kampanii świadomego dawstwa 
narządów „Dawca.pl” sięga roku 2002, kiedy to 
kilku lekarzy Akademii Medycznej w  Gdańsku, 
zauważyło niechętny stosunek pacjentów do 
kwestii przeszczepiania narządów. Doszli do 
wniosku, że przyczyna tej nieufności tkwi w 
niedostatecznej wiedzy i postanowili zmienić tę 
sytuację, poprzez uświadamianie 
społeczeństwa i obalanie mitów na temat 
transplantologii. 



 





 



DKMS POLSKA 

 Misją Fundacji jest znalezienie Dawcy dla każdego 
Pacjenta na świecie potrzebującego przeszczepienia 
szpiku lub komórek macierzystych. 

 DKMS został założony w 1991 roku z prywatnej 
inicjatywy w oparciu o historię cierpiącej na białaczkę 
pacjentki Mechtild Harf. Dało to początek powstaniu 
największej bazy danych na świecie, skupiajacej ponad 
4 mln zarejestrowanych potencjalnych Dawców komórek 
macierzystych. Chcąc zwiększyć szanse na znalezienie 
Dawcy dla każdego Pacjenta na świecie DKMS rozszerza 
swoją działalność o kolejne centra Dawców w USA 
(2004), Polsce (2008), Hiszpanii (2011) oraz Wielkiej 
Brytanii (luty 2013). 

 



 W ciągu 23 lat szansę na życie chorym na raka 
krwi podarowało ponad 40 tysięcy osób z baz 
DKMS. Dziś każdego dnia komórki macierzyste na 
całym świecie oddaje co najmniej 15 Dawców 
DKMS. 

 Fundacja DKMS Baza Dawców Komórek 
Macierzystych Polska działa w Polsce od 2008 
roku jako niezależna organizacja non-profit. 
W ciągu 5 lat w Polsce udało się zarejestrować 
ponad 400 tysięcy potencjalnych Dawców. 
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Dziękuję za uwagę!  


