KRWIODAWSTWO



Jest to akcja spoteczna majacag na celu
dobrowolne pozyskiwanie krwi od osob
zdrowotnych na rzecz os6b wymagajgcych
transfuzji krwi (np. podczas operaci
chirurgicznych) lub do produkcji preparatow
Krwiopochodnych. Zasady pobierania krwi,
oddzielenia jej sktadnikdow, przechowywania i
obrotu a takze organizacji publicznej stuzby
krwi reguluje ustawa o publicznej stuzbie krwi.



KTO MOZE ODDAC KREW?

osoby od 18 do 65 roku zycia, ktore waza, co
najmniej 50 kilogramow

osoby, u ktorych w ciggu ostatnich 6 miesiecy nie
wykonano tatuazu, przektucia uszu lub innych
czesci ciata

osoby, ktdre w ciggu ostatnich 6 miesiecy nie miaty
wykonanych diagnostycznych badan i zabiegow
endoskopowych (gastroskopii, artroskopii,
laparoskopii)

osoby, ktdre w ciggu ostatnich 6 miesiecy nie byty
leczone krwig lub jej sktadnikami



PRZECIWSKAZANIA DO ODDAWANIA KRWI

Choroby uktadu krgzenia, miedzy innymi:

wady serca (poza wadami wrodzonymi catkowicie
wyleczonymi)

choroba niedokrwienna miesSnia sercowego
stan po zawale
niewydolnoS¢ krgzenia
Choroby zakazne:
WZW typu B, WZW typu C

nosicielstwo wirusa HIV oraz zespot nabytego
uposledzenia odpornosci (AIDS)

nowotwory ztosliwe




Krew pobiera sie od dawcow krwi w stacjach krwiodawstwa
(stacjonarnych lub mobilnych - w specjalnych autobusach). W
Polsce krew oficjalnie oddaje sie tylko honorowo, czyli

bezptatnie.

Mobilny punkt poboru Krwi NGK




OBECNE ZAPOTRZEBOWANIE NA KREW
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Honorowym Dawca Krwi zostaje kazda osoba, ktdra chociaz raz
oddata honorowo krew. Honorowemu dawcy przystuguje:

tytut i legitymacja "Honorowy Dawca Krwi"

ekwiwalent w wysokosci 4500 kcal, zwykle "wyptacany" w
formie czekolad lub innych produktow zywnosSciowych

zwrot utraconego zarobku na zasadach wynikajgcych z
przepisow prawa pracy

zwrot kosztow przejazdu do jednostki publicznej stuzby krwi i
Z powrotem

zwolnienie z pracy w dniu, w ktorym oddaje krew



14 CZERWCA - SWIATOWY DZIEN KRWIODAWCY




DAWCA.PL

Historia kampanii Swiadomego dawstwa
narzadow ,Dawca.pl” siega roku 2002, kiedy to
Kilku lekarzy Akademii Medycznej w Gdansku,
zauwazyto niechetny stosunek pacjentow do
kwestii przeszczepiania narzadow. Doszli do
wniosku, ze przyczyna tej nieufnosci tkwi w
niedostatecznej wiedzy i postanowili zmienic te
sytuacje, poprzez usSwiadamianie
spoteczenstwa i obalanie mitow na temat
transplantologii.
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WSPOLNIE PRZECIW BIALACZCE



DKMS POLSKA

Misjg Fundacji jest znalezienie Dawcy dla kazdego
Pacjenta na Swiecie potrzebujgcego przeszczepienia
szpiku lub komorek macierzystych.

DKMS zostat zatozony w 1991 roku z prywatnej
Inicjatywy w oparciu o historie cierpigcej na biataczke
pacjentki Mechtild Harf. Dato to poczatek powstaniu
najwiekszej bazy danych na Swiecie, skupiajacej ponad
4 min zarejestrowanych potencjalnych Dawcow komorek
macierzystych. Chcac zwiekszy¢ szanse na znalezienie
Dawcy dla kazdego Pacjenta na Swiecie DKMS rozszerza
swojg dziatalnoSc o kolejne centra Dawcow w USA
(2004), Polsce (2008), Hiszpanii (2011) oraz Wielkie]
Brytanii (luty 2013).



W ciggu 23 lat szanse na zycie chorym na raka
krwi podarowato ponad 40 tysiecy osob z baz
DKMS. Dzis kazdego dnia komorki macierzyste na

catym Swiecie oddaje co najmniej 15 Dawcow
DKMS.

Fundacja DKMS Baza Dawcow Komorek
Macierzystych Polska dziata w Polsce od 2008
roku jako niezalezna organizacja non-profit.

W ciggu 5 lat w Polsce udato sie zarejestrowac
ponad 400 tysiecy potencjalnych Dawcow.
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